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Das Wesen der Homöopathie
Die Anwendung der Heilkunst in der Praxis und der

Familie

Die homöopathische Heilkunst von Grund auf verstehen und
anwenden können
Homöopathie ist mehr als nur eine alternative Heilmethode – sie ist eine
ganzheitliche Kunst, die darauf abzielt, den Menschen in seiner Gesamtheit zu
betrachten und die Selbstheilungskräfte zu aktivieren. In den sieben Teilen
unseres Einführungskurses haben wir die Essenz der Homöopathie
beleuchtet und aufgezeigt, wie sie in verschiedenen Lebensbereichen wirken
kann. Diese Zusammenfassung gibt dir die wichtigsten Punkte aus allen
Teilen an die Hand und vermittelt dir ein tiefes Verständnis für die
Möglichkeiten dieser wunderbaren Heilkunst.

Die Grundlagen der Homöopathie und ihre Anwendung
Homöopathie basiert auf dem Prinzip der Ähnlichkeit: „Ähnliches soll durch
Ähnliches geheilt werden.“ Das bedeutet, dass eine Substanz, die bei einem
gesunden Menschen bestimmte Symptome hervorruft, in potenzierter Form
genau diese Symptome bei einem kranken Menschen heilen kann.
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Im Kern geht es um die Aktivierung der Lebenskraft, die in jedem von uns
steckt. Homöopathische Mittel wirken nicht nur auf körperlicher Ebene,
sondern auch auf emotionaler und mentaler Ebene. Diese ganzheitliche
Betrachtungsweise macht die Homöopathie so einzigartig und kraftvoll.

Das emotionale und mentale Immunsystem stärken
Nicht nur unser Körper, sondern auch unser Geist und unsere Emotionen
haben ein „Immunsystem“, das uns schützt. Traumatische Erfahrungen,
Stress, toxische Beziehungen oder innere Zweifel können dieses System
schwächen.

Homöopathie bietet Werkzeuge, um emotionale und mentale Belastungen zu
bewältigen. Mittel wie Gelsemium helfen bei Angst und Erwartungsspannung,
während Natrium muriaticum chronischen Kummer lindert. Ziel ist es, innere
Blockaden zu lösen und emotionale Resilienz aufzubauen, damit wir
Herausforderungen mit Stärke und Zuversicht begegnen können.
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Zwanghaftes Verhalten verstehen und lösen
Viele von uns entwickeln im Laufe des Lebens zwanghafte Muster – sei es
durch traumatische Erlebnisse oder gesellschaftliche Zwänge. Homöopathie
hilft dabei, diese Muster zu erkennen und aufzulösen.

Ein Beispiel ist das Mittel Thuja, das besonders bei Gefühlen von Misstrauen
oder „aufgesetztem“ Verhalten hilft. Es unterstützt dabei, wieder authentisch
zu sein und sich in seiner Haut wohlzufühlen. Homöopathie betrachtet
Zwanghaftigkeiten als Blockaden der Lebenskraft, die durch die richtigen
Mittel harmonisiert werden können.

Schutz vor Strahlung und
Luftverschmutzung
In unserer modernen Welt sind wir täglich
Belastungen wie Strahlung (z. B. durch
Handys oder WLAN) und
Luftverschmutzung ausgesetzt. Diese
toxischen Einflüsse können nicht nur
körperliche, sondern auch emotionale
und mentale Auswirkungen haben.

Homöopathische Mittel wie X-Ray (potenzierte Strahlung) oder Carboneum
sulfuratum (gegen Luftverschmutzung) helfen, diese Belastungen zu
neutralisieren und den Körper zu entgiften. Die Homöopathie aktiviert die
Ausscheidungsorgane wie Leber, Nieren und Haut, um Schadstoffe aus dem
Körper zu entfernen und das Gleichgewicht wiederherzustellen.
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Umgang mit Resignation und Zorn
Die Herausforderungen unserer Zeit – sei es Politik, Konflikte oder soziale
Ungerechtigkeiten – können Gefühle von Ohnmacht, Wut oder Resignation
auslösen. Homöopathie bietet Mittel, um diese Zustände zu transformieren
und wieder in die eigene Kraft zu kommen.

China officinalis, auch „der Lichtbringer“ genannt, schützt vor geistiger
Erschöpfung und hilft, den Fokus auf die positiven Aspekte des Lebens zu
lenken. Es unterstützt uns, nicht in den Kreislauf von Ärger und emotionaler
Lähmung zu geraten, sondern aktiv Licht und Liebe in die Welt zu bringen.

Impffolgen behandeln und die
Lebenskraft stärken
Impfungen – sei es durch klassische oder
moderne mRNA-Impfstoffe – können
Spuren im Körper und auf energetischer
Ebene hinterlassen. Homöopathie bietet
Ansätze, um diese Folgen zu lindern und
die Lebenskraft wiederherzustellen.

Mittel wie Silicea unterstützen bei Blockaden, die durch Impfungen ausgelöst
wurden, und helfen, die natürliche Entwicklung von Kindern und
Erwachsenen zu fördern. Ein weiterer Ansatz ist die Isopathie: Hierbei wird die
energetische Signatur des Impfstoffs in potenzierter Form genutzt, um
Blockaden zu lösen und den Körper zu entlasten.
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Ganzheitliche Heilung durch die Essenz der Homöopathie

Die Homöopathie betrachtet den Menschen in seiner Gesamtheit – Körper,
Geist und Seele. Sie bietet nicht nur Lösungen für körperliche Beschwerden,
sondern auch für emotionale, mentale und energetische Blockaden.

Ein zentrales Prinzip der Homöopathie ist die Individualität: Jedes Mittel wird
auf die spezifischen Bedürfnisse des Einzelnen abgestimmt. Ziel ist es, die
Lebenskraft zu stärken, Blockaden zu lösen und den Menschen wieder in
Harmonie mit sich selbst und seiner Umwelt zu bringen.

Mittel wie Cactus Grandiflorus helfen bei Herzproblemen, während
Arsenicum album bei innerer Unruhe und Chaos Ordnung schafft. Es gibt
keinen „One-Size-Fits-All“-Ansatz – die Homöopathie ist so individuell wie
der Mensch selbst.

Die Essenz der Homöopathie: Dein Weg zu mehr Gesundheit und Harmonie

Die Homöopathie ist eine sanfte, aber wirkungsvolle Methode, um
Gesundheit auf allen Ebenen zu fördern. Sie hilft dir, körperliche
Beschwerden zu lindern, emotionale Blockaden zu lösen und dein inneres
Gleichgewicht zu finden.
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Jetzt ist die Zeit, deine Gesundheit selbst in die Hand zu nehmen.

Melde dich an und lerne, Homöopathie sicher und selbstbewusst
anzuwenden!
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Unser Einführungskurs gibt dir das Wissen und die Werkzeuge an die Hand,
um Homöopathie sicher und effektiv anzuwenden – für dich selbst und deine
Familie. Du lernst:

Wie du die richtigen Mittel auswählst und anwendest.
Wie du emotionale und mentale Belastungen löst.
Wie du deinen Körper vor toxischen Einflüssen schützt und entgiftest.
Wie du Impffolgen behandelst und deine Lebenskraft zurückgewinnst.



HIER direkt buchen 
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Disclaimer

Liebe Teilnehmerin, lieber Teilnehmer der Mathias Berner Academy,
wir freuen uns, dass du dich für unsere Kurse und Inhalte interessierst. Bitte beachte, dass alle
Informationen, die wir dir zur Verfügung stellen, ausschließlich zu Bildungs- und Informationszwecken
dienen. Sie sollen dich inspirieren und dein Wissen erweitern, ersetzen jedoch keine fachkundige
medizinische Beratung, Diagnose oder Behandlung. Falls du gesundheitliche Beschwerden hast oder Rat zu
spezifischen medizinischen Fragen suchst, ist es wichtig, dass du dich an einen qualifizierten Arzt,
Heilpraktiker oder Homöopathen wendest. Die Entscheidungen, die du auf Basis unserer Inhalte triffst,
liegen in deiner eigenen Verantwortung, und wir übernehmen keine Haftung für Handlungen, die du als
Resultat der Nutzung unserer Kurse und Materialien unternimmst. Die Informationen, die wir bereitstellen,
werden mit größter Sorgfalt zusammengestellt und regelmäßig aktualisiert. Dennoch können wir keine
Garantie für die Vollständigkeit, Richtigkeit und Aktualität der bereitgestellten Inhalte übernehmen. Durch
die Nutzung der Inhalte und Kurse der Mathias Berner Academy erkennst du diesen Disclaimer an und
stimmst zu, dass die Mathias Berner Academy keine Haftung für Schäden oder Verluste übernimmt, die
direkt oder indirekt aus der Verwendung dieser Inhalte entstehen könnten.

Wir wünschen dir eine bereichernde und inspirierende Lernerfahrung bei uns!

Bleibe neugierig auf alles, was kommt – dein
Körper enthält bereits alle Antworten.
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https://mathiasberner.com/schwartz-homoeopathie/
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