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Das Gesamtwerk

Finde deinen inneren Frieden: Wie Archetypenarbeit dein
Leben transformieren kann

in einer Welt, die oft chaotisch, herausfordernd und manchmal
überwältigend wirkt, fragst du dich vielleicht: Wie finde ich Halt in mir
selbst? Wie kann ich wieder in Balance kommen, wenn alles um mich
herum wankt? Genau darum geht es bei der Arbeit mit Archetypen –
einer tiefgreifenden Methode, die dir hilft, deine innere Stärke zu
entdecken und dein authentisches Selbst zu entfalten.

Andreas Krüger und Philipp Phildius nehmen dich in diesem Kurs mit auf
eine Reise zu deinen inneren Urkräften – den Archetypen. Gemeinsam
beleuchten sie, wie diese universellen Energien in jedem von uns wirken
und wie wir sie nutzen können, um unser Leben zu heilen, zu
transformieren und mit mehr Freude zu füllen.
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Andreas Krüger & Philipp Phildius

Entfessele die verborgenen Kräfte deiner Persönlichkeit
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Die Magie der Archetypen: Was steckt dahinter?
Archetypen sind universelle, magisch-archetypische Urgestalten, die
seit Beginn der Schöpfung existieren. Sie prägen unser Verhalten,
unsere Emotionen und unser Lebensgefühl. Doch oft sind diese Kräfte
blockiert oder unterdrückt – durch Erziehung, gesellschaftliche Normen
oder schmerzhafte Erfahrungen. Andreas beschreibt treffend, wie
wichtig es ist, diese Urkräfte zu befreien und zu „entzünden“, um wirklich
so zu werden, wie wir gemeint sind.
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Ein kraftvolles Beispiel ist der Archetypus des Heilers und der Heilerin.
Er steht für die Hauptgaben des Mitgefühls, der Hingabe und der
Empathie. Ein Heiler trägt eine immense seelische Tiefe und eine
unbeschreibliche Herzoffenheit in sich. Doch gerade dieser Archetyp
läuft Gefahr, sich im Leid der Welt zu verlieren, wenn er seine eigenen
Grenzen nicht mehr erkennt.
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Wenn Licht und Kraft schwinden: Schattenseiten erkennen
Ein wichtiger Teil der Archetypenarbeit ist die Erkenntnis, dass der
Archetyp selbst nie krank ist, wohl aber unser Widerstand gegen ihn.
Wenn wir den Heiler in uns verleugnen oder überfordern, treten
Schattenphänomene auf:

Der ausgebrannte Heiler (Acidum phosphoricum): Wenn du zu viel
gibst, bis dein innerer Altar kalt wird, folgen tiefe Erschöpfung,
Apathie und ein Gefühl der Leere. Es ist wie ausgebranntes Licht –
die innere Struktur hat sich aufgelöst.
Der kämpfende Heiler (Causticum): Dieser Archetyp ist der
Revolutionär mit Herz, der Ungerechtigkeit nicht ertragen kann. Doch
der ständige Kampf für die Unterdrückten kann zur inneren
Auslaugung und Verbitterung führen.
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Warum Schattenarbeit der Schlüssel ist

In der sogenannten Schattenarbeit geht es darum, jene Anteile in uns zu
erkennen, die wir verdrängt oder abgelehnt haben. Andreas betont, dass
das, was wir im Außen kritisieren, oft ein Spiegel unserer eigenen
unerlösten Anteile ist. Indem wir lernen, auch den "erschöpften" oder
"zornigen" Heiler in uns anzunehmen, können wir echte Selbstfürsorge
entwickeln.

Wie Andreas es so formuliert: „Heilung und Freiheit entstehen, wenn alle
Anteile in dir angenommen und integriert sind.“ Wenn wir die
Archetypen in uns entleugnen und zünden, tragen wir nicht nur zur
eigenen Heilung bei, sondern werden zu einem Segen für die
Menschheit.
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Ein Kurs, der dein Leben verändern kann
Der Kurs von Philipp und Andreas bietet dir die Möglichkeit, tief in diese
faszinierende Welt der Archetypen einzutauchen. Du lernst nicht nur, wie
du diese Urkräfte in dir erkennst und aktivierst,sondern erfährst durch
Philipps Signaturenlehre auch die energetische Verbindung zu
homöopathischen Mitteln. Dieser ganzheitliche Ansatz – die Kombination
aus Archetypenwissen, Homöopathie und Meditation – ermöglicht es dir,
wirklich nachhaltige Veränderungen zu bewirken.

Besonders wertvoll ist die Verbindung von Archetypenarbeit mit
Homöopathie und Schattenarbeit. Dieser ganzheitliche Ansatz
ermöglicht es dir, nicht nur an der Oberfläche zu kratzen, sondern
wirklich nachhaltige Veränderungen zu bewirken.
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Warum du diesen Kurs nicht verpassen solltest
Wenn du dich nach mehr innerer Balance, Freude und Klarheit sehnst, ist
dieser Kurs genau das Richtige für dich. Er zeigt dir, wie du deine inneren
Archetypen – vom Narr über den Liebenden bis hin zum Heiler – wieder
zum Leben erwecken kannst. Du wirst lernen, wie du dienst, ohne dich zu
verlieren, und wie du leuchtest, statt auszubrennen.

Andreas bringt es auf den Punkt: „Heilung und Freiheit entstehen, wenn
alle Anteile in dir angenommen und integriert sind.“ Genau das wirst du in
diesem Kurs erleben. Es ist mehr als eine Methode – es ist eine
transformative Reise zu dir selbst.
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Was wäre, wenn...
wenn du endlich jene inneren
Blockaden lösen könntest, die dich
davon abhalten, dein volles Potenzial
zu leben? Was wäre, wenn du nicht
mehr von äußeren Umständen oder
negativen Emotionen überwältigt wirst,
sondern stattdessen die innere Stärke
findest, mit Leichtigkeit und Klarheit zu
handeln? Stell dir vor, wie es wäre, dich
mit deinen wahren, kraftvollen
Archetypen zu verbinden – mit dem
Liebenden, der Heilerin oder dem Narr
– und dein Leben aus einer völlig
neuen Perspektive zu gestalten. Dieser
Kurs gibt dir die Werkzeuge an die
Hand, um genau das zu erreichen.
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Dieser Kurs ist für dich, wenn...
...dein Verständnis von Mensch und Arznei auf eine Ebene heben
möchtest, die weit über reines Wissen hinausgeht, und eine völlig
neue Sicherheit in der Mittelwahl gewinnen willst.
...lernen möchtest, Burnout oder Leere nicht nur als Symptom zu
sehen, sondern ihre tiefere seelische Bedeutung zu begleiten.
...deinen eigenen Schattenanteilen liebevoll begegnen möchtest, um
die darin gebundene Energie für dein Leben freizusetzen.
...nicht nur das passende Mittel finden, sondern wirklich erkennen
möchtest, welcher Anteil in dir oder deinem Gegenüber gerade nach
Hilfe ruft.
...Homöopathie als eine echte, tiefe Begegnung mit dem Kern deines
Wesens erleben möchtest.
...Werkzeuge suchst, die dich und dein Wirken in jeder Lebenslage
sicher und kraftvoll tragen.
...die Fähigkeit entwickeln möchtest, selbst in tiefer Erstarrung den
entscheidenden Impuls zu setzen, der echte Wandlung möglich
macht.
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HIER direkt buchen 
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Disclaimer

Liebe Teilnehmerin, lieber Teilnehmer der Mathias Berner Academy,
wir freuen uns, dass du dich für unsere Kurse und Inhalte interessierst. Bitte beachte, dass alle
Informationen, die wir dir zur Verfügung stellen, ausschließlich zu Bildungs- und Informationszwecken
dienen. Sie sollen dich inspirieren und dein Wissen erweitern, ersetzen jedoch keine fachkundige
medizinische Beratung, Diagnose oder Behandlung. Falls du gesundheitliche Beschwerden hast oder Rat zu
spezifischen medizinischen Fragen suchst, ist es wichtig, dass du dich an einen qualifizierten Arzt,
Heilpraktiker oder Homöopathen wendest. Die Entscheidungen, die du auf Basis unserer Inhalte triffst,
liegen in deiner eigenen Verantwortung, und wir übernehmen keine Haftung für Handlungen, die du als
Resultat der Nutzung unserer Kurse und Materialien unternimmst. Die Informationen, die wir bereitstellen,
werden mit größter Sorgfalt zusammengestellt und regelmäßig aktualisiert. Dennoch können wir keine
Garantie für die Vollständigkeit, Richtigkeit und Aktualität der bereitgestellten Inhalte übernehmen. Durch
die Nutzung der Inhalte und Kurse der Mathias Berner Academy erkennst du diesen Disclaimer an und
stimmst zu, dass die Mathias Berner Academy keine Haftung für Schäden oder Verluste übernimmt, die
direkt oder indirekt aus der Verwendung dieser Inhalte entstehen könnten.

Wir wünschen dir eine bereichernde und inspirierende Lernerfahrung bei uns!

Dein nächster Schritt

Mach den ersten Schritt auf deiner Reise zu mehr innerem Frieden und
Freude. Lass dich von Andreas und Philipp in die Welt der Archetypen
führen und entdecke, wie viel Kraft und Potenzial in dir steckt. Sichere dir
jetzt deinen Platz im Kurs und starte noch heute damit, die beste Version
von dir selbst zu werden.

Bist du bereit, dein Leben zu verändern?
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