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Jeremy Sherr

Die Edelgas-Remedien
Verborgene Ursachen von Sinnkrisen und Isolation
erkennen

Die verborgene Ordnung der Edelgase: Eine Reise durch Materie,
Mensch und Entwicklung

Manche Forschungsreisen beginnen nicht mit einer fertigen Theorie,
sondern mit einer Frage, die einen Menschen uber Jahrzehnte nicht
mehr loslasst.

Fur den Homoopathen Jeremy Sherr begann eine solche Reise bereits
Mitte der 1980er-Jahre. Damals wandte er sich dem Periodensystem zu
— nicht nur als naturwissenschaftlicher Ordnung der Elemente, sondern
als moglichem Schlussel zu einem tieferen Verstandnis des Menschen
und seiner Entwicklungsprozesse.

Seine besondere Aufmerksamkeit galt dabei den Edelgasen.
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Wie bei einem groBen Puzzle

Jeremy beschreibt das Periodensystem als ein Puzzle mit vielen Teilen.
Wer ein Puzzle zusammensetzt, beginnt haufig mit den Ecken und
Randern. Genau so naherte er sich seiner Forschung: Er untersuchte
zunachst Elemente an den Grenzen des Periodensystems und widmete
sich schlieBlich intensiv den Edelgasen Helium, Neon, Argon, Krypton,
Xenon und Radon.

Den Anfang machte Neon. Spater folgten unter anderem Helium, Argon,
Krypton, Xenon und Radon. Jede dieser homoopathischen
Arzneimittelprufungen war fur ihn ein langjahriger Prozess. Denn mit der
Prifung allein war die Arbeit nicht beendet: Die gesammelten
Symptome mussten zusammengetragen, geordnet, ausgewertet und zu
einer Materia medica verdichtet werden.

Jeremy geht es ausdrucklich nicht darum, eine Theorie zu entwickeln
und anschlieBend passende Erklarungen dafur zu suchen. Sein
Ausgangspunkt sind die Prufungen. Erst aus ihren Ergebnissen versucht
er, groBere Zusammenhange abzuleiten.
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Warum gerade die Edelgase?

Edelgase besitzen eine vollstandig besetzte auBere Elektronenschale. Im
chemischen Sinne bendtigen sie keine weiteren Elektronen und
reagieren deshalb kaum mit anderen Elementen. Jeremy bezeichnet
diesen Zustand als Vollstandigkeit oder ,Perfektion”,

Die anderen Elemente einer Periode streben chemisch danach, ebenfalls
eine vollstandig besetzte AuBenschale zu erreichen. Dafur verbinden sie
sich mit anderen Elementen.

Jeremy veranschaulicht dies mit einer StraBe: In einem der Hauser lebt
eine scheinbar vollkommene Familie, die alles besitzt. Die Ubrigen
Bewohner versuchen, diesen Zustand ebenfalls zu erreichen. Sie gehen
Verbindungen ein und erganzen einander - ahnlich wie Elemente, die
chemische Bindungen bilden.,

Fur Jeremy liegt darin ein entscheidender Schlussel: Wenn du den
Zustand des jeweiligen Edelgases verstehst, kannst du moglicherweise
auch besser erkennen, was den vorhergehenden Elementen derselben
Periode fehlt und wonach sie streben.

Die Unvollkommenheit der Vollkommenheit

Doch Jeremy stellt noch eine weitere Frage: Was geschieht, wenn ein
Zustand vollstandig erscheint? Kann selbst Vollkommenheit eine
problematische Seite besitzen?

Genau hier beginnt fur ihn die tiefere Untersuchung der Edelgase. Auch
ein scheinbar perfekter Zustand kann Stillstand, Abgrenzung oder
Unzufriedenheit in sich tragen.
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Als Beispiel vergleicht Jeremy Argon mit Natrium chloratum. Beide
konnen seiner Darstellung zufolge mit Trauer und Beziehungen
verbunden sein. Die entscheidende Nuance liege jedoch in der Art des
Verlustes: Wahrend Natrium chloratum fur die Trauer um eine
unvollkommene oder unerfullte Beziehung stehen kénne, gehe es bei
Argon um den Verlust einer Beziehung, die als vollkommen erlebt
wurde.

Dieses Beispiel zeigt, worauf Jeremy hinauswill: Es genugt nicht,
einzelne Symptome auswendig zu lernen. Entscheidend sind die feinen
Unterschiede, durch die ein individuelles homodopathisches Mittelbild
erkennbar werden soll.

Von den Elementen zur Entwicklung des Menschen

Wahrend seiner Arbeit bemerkte Jeremy nach eigener Aussage
Verbindungen zwischen den Edelgasen und verschiedenen Modellen
menschlicher Entwicklung. Dazu zahlt er unter anderem die sieben
Chakren, die sieben Schopfungstage und unterschiedliche Dimensionen.,
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Was zunachst ein theoretisches Gedankenspiel gewesen sei, habe
sich fur ihn in den Ergebnissen der Prifungen lGberraschend deutlich
widergespiegelt.

So verbindet er die Edelgase mit verschiedenen Entwicklungsstationen:
Helium steht in seinem Modell fur die individuelle Seele vor der
Inkarnation. Jeremy beschreibt Menschen, die in diesem Prozess
gleichsam ,zwischen Himmel und Erde" stecken geblieben seien - etwa
weil sie ihren Lebenszweck nicht erkennen oder ihn nicht verwirklichen
kénnen.

Neon verbindet er mit dem Neuen, dem Beginn des Lebens und der
fruhen kindlichen Entwicklung. Zugleich stellt er Bezuge zur Oberflache,
zur Haut, zum beginnenden Intellekt und zur zweiten Dimension her.
Argon vergleicht er mit dem Zustand eines jungen Erwachsenen: Die
Schule ist beendet, die Ablosung von den Eltern beginnt, Freiheit und
korperliche Kraft scheinen vorhanden zu sein. Dennoch kann auch in
diesem scheinbar  vollkommenen  Augenblick  Unzufriedenheit
entstehen.

Krypton fuhrt in die Dimension der Zeit. Das zeitlose Erleben der
Kindheit weicht dem Erwachsenenleben mit Arbeit, Terminen,
finanziellen Verpflichtungen und dem Gefuhl, standig der Zeit
hinterherzulaufen. Die Spannweite reicht fur Jeremy vom vollstandigen
Leben im gegenwartigen Moment bis zum Alltag auf dem
sprichwortlichen Laufband.
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Xenon verbindet er mit einer
spateren Lebensphase, in der
grundlegende Fragen auftauchen
konnen: Was habe ich erreicht?
Lebe ich meine Aufgabe? Hat
mein Leben einen Sinn? Der
Mensch kann in Verzweiflung
versinken - oder erkennen, dass
ein  neuer Anfang jederzeit
moglich ist. Diese Krise ist laut
Jeremy nicht strikt an ein
bestimmtes Alter gebunden, fur
manche Lebensphasen jedoch
charakteristisch.

Radon erweitert die Perspektive schlieBlich Uber das personliche Leben
hinaus. Die Frage lautet nicht mehr nur: ,\Was habe ich erreicht?”, sondern
auch: ,Welche Bedeutung hat mein Leben fur das groBere Ganze?" Der
Blick richtet sich auf die Gemeinschaft sowie auf die Verbindung mit
Menschen, Tieren, Pflanzen und dem gesamten Planeten.

‘ Der Moment, in dem du dich selbst
erkennst

Eines der berUhrendsten Bilder des
Interviews ist das des Spiegels.

Jeremy beschreibt ein passend gewahltes
homoopathisches Mittel als einen Spiegel,
der dir zeigen kénne, an welcher Stelle
deines Weges du feststeckst. Wenn du
dich darin erkennst, kann nach seiner
Darstellung Veranderung maoglich
I| werden.
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Mehr als eine Sammlung von Symptomen

Jeremy mochte die Edelgase nicht isoliert betrachten. Seine Arbeit
bewegt sich von koérperlichen Bezugen und allgemeinen Merkmalen
uber emotionale und spirituelle Themen bis hin zu Analogien aus
Biologie und Kosmologie.

Im angeklndigten sechsteiligen Kurs will er diese Ebenen miteinander
verbinden. Neben der Theorie mochte er auch praktische Falle
vorstellen. Das Angebot richtet sich deshalb sowohl an professionelle
Homobopathen als auch an Menschen, die sich fur Gesundheit,
Lebensprozesse und personliche Entwicklung interessieren.

Sein Ziel ist ein Gesamtverstandnis: \Wo konnen Menschen in ihrer
Entwicklung feststecken? Was bedeuten Vollkommenheit und
Unvollkommenheit? Und wie konnen die Edelgase dabei helfen, die
ubrigen Elemente des Periodensystems differenzierter zu verstehen?
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Jerborgene : 1
“Sinnkrisen und Isolation er ennen
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Deine Einladung zu einer auBergewohnlichen Reise

Wenn du dieses Verstandnis vertiefen und Jeremy auf seiner Reise
durch die Edelgase begleiten mochtest, entscheide dich fur den
vollstandigen Kurs. Dort erhaltst du die Moglichkeit, die vorgestellten
Zusammenhange Schritt fur Schritt zu erkunden - auf Grundlage seiner
langjahrigen Prufungsarbeit und praktischen Erfahrung.

Klicke auf den Link, sei live dabei und beginne die verborgenen
Ursachen von Sinnkrisen und Isolation zu erkennen.

Disclaimer

Liebe Teilnehmerin, lieber Teilnehmer der Mathias Berner Academy,

wir freuen uns, dass du dich flr unsere Kurse und Inhalte interessierst. Bitte beachte, dass alle
Informationen, die wir dir zur Verfugung stellen, ausschlieBlich zu Bildungs- und Informationszwecken
dienen. Sie sollen dich inspirieren und dein Wissen erweitern, ersetzen jedoch keine fachkundige
medizinische Beratung, Diagnose oder Behandlung. Falls du gesundheitliche Beschwerden hast oder Rat zu
spezifischen medizinischen Fragen suchst, ist es wichtig, dass du dich an einen qualifizierten Arzt,
Heilpraktiker oder Homdopathen wendest. Die Entscheidungen, die du auf Basis unserer Inhalte triffst,
liegen in deiner eigenen Verantwortung, und wir Gbernehmen keine Haftung fur Handlungen, die du als
Resultat der Nutzung unserer Kurse und Materialien unternimmest. Die Informationen, die wir bereitstellen,
werden mit groBter Sorgfalt zusammengestellt und regelmaBig aktualisiert. Dennoch kénnen wir keine
Garantie fur die Vollstandigkeit, Richtigkeit und Aktualitat der bereitgestellten Inhalte Ubernehmen. Durch
die Nutzung der Inhalte und Kurse der Mathias Berner Academy erkennst du diesen Disclaimer an und
stimmst zu, dass die Mathias Berner Academy keine Haftung fur Schaden oder Verluste ubernimmt, die
direkt oder indirekt aus der Verwendung dieser Inhalte entstehen kénnten.

Wir wunschen dir eine bereichernde und inspirierende Lernerfahrung bei uns!

a2
S
k@) ACADEMY
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